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(Voice over) 
 
Zoom 是一個技術程式，可以讓人們在任何地點透過視訊連線到同一個會議。您的法庭可
能使用 Zoom 進行法庭訴訟程序。本影片將向您介紹您應該做什麼來準備您的 Zoom 遠端法
院訴訟程序。  
 

选择您的设备 
 
您需要做的第一件事就是選擇您希望使用的遠端法庭訴訟程序設備。要加入遠端訴訟程

序，您將需要一個具有視訊和音訊功能的設備。這可能是一台電腦（例如桌上型電腦）、

平板電腦或智慧型手機。該設備必須有一個攝影機（這樣別人就能看到您）和一個麥克風

（這樣別人就能聽到您講話）。它還必須能夠透過有線連線、wifi 或行動數據接入網際網
路。  
 
如果您無法使用這些設備，您可能能夠使用座機或行動電話撥入 Zoom 遠端法院訴訟程
序。如果您需要這個選項，尤其是如果您需要口譯，請通知法庭。  
 

下载 Zoom 
 
下一步是將 Zoom 應用程式下載到您的設備上。此步驟雖為可選步驟，但我們推薦這樣
做。您可以透過瀏覽器加入 Zoom，而無需下載和安裝該應用程式，但下載和安裝 Zoom 
將允許您使用它的更多功能。  
 
在電腦上，造訪 https://zoom.us/download 以獲得最新版 Zoom Cloud Meetings。在您的平
板電腦或智慧型手機上，進入 App Store 或 Google Play，並安裝 Zoom Cloud Meetings 應用
程式。 
 
下載 Zoom 到您的設備無需付費。  
 

测试您的摄像头和麦克风 
 
無論是否下載 Zoom 應用程式，您都應該在訴訟程序之前測試攝影機和麥克風。實現此目
的的一種方法是前往 https://zoom.us/test 加入一個測試會議。Zoom 測試會議只是一個測
試，沒有其他人會參加會議。  
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加入測試會議時，請確保按照提示允許 Zoom 存取您的麥克風和攝影機。在電腦上，您可
能需要選擇「Join with Video」（加入視訊）。您應該會在螢幕上看到自己。這表示您的攝
影機運作正常。 
 
Zoom 可能會自動運行一個測試，以確認您的聲音正常。您也可以選擇螢幕底部工具列上
麥克風圖示旁邊的「up arrow」（向上箭頭）小圖示。在出現的功能表上，選擇「Test 
Speaker & Microphone」（測試揚聲器和麥克風）。您會聽到聲音，並提示您講話，以確認
您能聽到聲音以及被聽到。  
 
在麥克風圖示旁邊，您會看到一個攝影機圖示。當任何一個圖示上有紅色斜線時，意味著

它們處於關閉狀態。如果沒有紅色斜線，則表示處於開啟狀態。在您的法庭訴訟程序中，

在輪到您發言前，確保您的攝影機處於開啟狀態，麥克風是關閉狀態（或靜音）。透過選

擇或點選這些圖示來練習關閉或開啟麥克風和攝影機。 
 

选择一个安静的地点 

 
您應該計畫好在一個安靜的地方加入您的遠端法庭訴訟程序。選擇一個您可以在那裡待上

幾個小時，而不會被打擾，也不用做工作或開車等其他事情的地方。強烈建議您選擇家裡

或私人地點的安靜區域。根據法庭日程表，您可能需要等待一會才能接到案件傳喚。記

住，在訴訟程序過程中，您會被攝影機拍攝，所以要確保您選擇的地點的背景適合法庭。 
 

检查您的网络连接或电话信号 
 
您將需要強大的網際網路連線，以使用 Zoom 進行遠端法庭訴訟程序。檢查您是否可以在
您選擇的位置連線到網際網路。如果您使用行動數據進行連線，請確保您所在的區域有連

線到會議（無音訊和視訊問題）的足夠強的信號。此外，確保關閉其他可能在您的法庭訴

訟程序期間使用網路的設備和應用程式。  
 

计划好适当着装 
 
即使您不是現場出庭，您也應該穿著得體。您不需要穿西裝，但您的穿著應該表現出對法

庭的尊重。選擇適合在專業辦公室或商務場合穿的衣服。  
 

准备好材料 
 
確保您準備好了預約可能需要的所有文件，包括您的 Zoom 會議連結或會議 ID 和密碼。準
備好用於做記錄的紙和筆。給您的設備充電並在附近放一根電源線。如果作為法庭訴訟程
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序的一部分，您需要出示一份文件，向法庭諮詢以找出最好的方法。法庭可能希望您在訴

訟程序前透過電子郵件寄送文件給他們。 
 
我們希望本影片能幫助您做好參加 Zoom 遠端法庭訴訟程序的準備。您可能還想觀看
「How to Attend Your Remote Court Proceeding on Zoom」（如何在 Zoom 上參加遠端法庭訴
訟程序）並查看相關資源。查看您當地法院的網站獲取連絡資訊。法院的網站也可能包括

透過視訊或電話出庭的直接連結。 

 
感謝您！ 

 
 


