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ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

Zoom ’ਤੇ ਆਪਣੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ
ਹੋਣਾ।

ਿੱ

Zoom ਇਕ ਤਕਨੀਕੀ ਪਰੋਗਰਾਮ ਹੈ ਜ ੋਵਕ ਲਕਾਂ ਨ ਵੀਡੀਓ ਦੁਆਰਾ ਵਕਸੇ ਵੀ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਇਕ ਹੀ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਵਦਦਾ ਹੈ। ਅਦਾਲਤੀ
ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਰ  Zoom ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਾਈਡ ਤੁਹਾਨ ਇਹ ਦਸੇਗੀ ਵਕ Zoom ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ
ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਵਕਵੇਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਈਏ। ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨੋ  ਕਰੋ: ਇਿੱਥੇ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ Zoom ਦੇ ਭਵਵਿੱ ਖ ਦੇ ਅਿੱਪਡੇ 
ਨਾਲ 

 ਬਦਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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ਵੀਡੀਓਜ਼ ਦਖ!

ਆਪਣ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ਦੇ ਕੋਰ  ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਲਈ Zoom ਦਾ ਉਪਯਗ ਕਰਨ ਬਾਰ ਵਧੇਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇਸ  'ਤੇ ਜਾਓ
https://www.courts.ca.gov/VRI.htm। ਜਾਂ ਵਫਰ, QR ਕੋਡ ਨ ਸਕੈਨ ਕਰ।
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ਦਰ-ਦਰਾਡ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਣ ਲਈ ਮਨ ਕੀ ਕਰਨਾ ਪਵਗਾ?
Zoom ’ਤੇ ਦਰ-ਦੁਰਾਡ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨ ਵੀਡੀਓ ਅਤ ਆਡੀਓ ਲਈ ਇਕ ਉਪਕਰਨ ਦੀ ਲੜ ਪਵਗੀ।  ਇਹ ਇਕ
ਕਵਪਊਟਰ (ਵਜਵੇਂਵਕ ਲਪ ਾਪ ਜਾਂ ਡੈਸਕ ਾਪ), ਟੈਬਲਟ ਜਾਂ ਸਮਾਰਟਫੋਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਡਵਾਈਸ ਵਵਚ ਇਕ ਕੈਮਰਾ (ਵੀਡੀਓ ਲਈ) ਅਤੇ ਇਕ
ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ( ਆਡੀਓ ਲਈ) ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇ ਰਨ  ਜਾਂ ਸੈਲੂਲਰ ਡੈ ਾ ਤਕ ਪਹੁਚ ਵੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹਨਾਂ ਵਵਚੋਂ ਵਕਸ ਇਕ ਵਡਵਾਈਸ ਤਕ ਪਹੁਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਲਡਲਾਈਨ ਜਾਂ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ
Zoom ’ਤੇ ਇਕ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਡਾਇਲ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ਇਸ ਵਵਕਲਪ ਦੀ ਲੜ ਹੈ, ਤਾਂ
ਕੋਰ  ਨ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ, ਖਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ਵਵਆਵਖਆ ਦੀ ਲੜ ਹੈ।

ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ Zoom ’ਤੇ ਆਪਣ ਦਰ-ਦਰਾਡ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਹੇਠਾਂ ਵਦਤ ਗਏ ਵਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ:ੇ ੂ ੁ ੇ ਿੱ ਿੱ ੇ ੋ

• ਕਵਪਊ ਰ ਤਕ ਪਹਚ
• ਸਮਾਰ ਫਨ ਜਾਂ  ੈਬਲ  ਤਕ ਪਹਚ
• ੈਲੀਫਨ ਤਕ ਪਹਚ
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ਕੋਰ  ਦੀ ਵੈੈੱਬਸਾਈ  ਵਵਚ ਵੀਡੀਓ ਜਾਂ ਫਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਵਸਧ ਵਲਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦ ਹਨ।    ਤਸੀਂ ਇਸ ਗਾਈਡ ਦੇ ਅਤ ਵਵਚ
ਆਪਣ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਭਾਗ ਲਣ ਲਈ ਨਕਵਤਆ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦ ਹੋ।

https://www.courts.ca.gov/VRI.htm
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ਕਵਪਊਟਰ ਤਕ ਪਹਚੁ

 

ਕਵਪਊ ਰ ’ਤੇ Zoom ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰ ਕ ੇਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦੇ 2 ਤਰੀਕ ਹਨ:

1) ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ Zoom ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਡਾਊਨਲਡ ਕਰੋ (ਵਸਫਾਰਸ਼- ਹੇਠਾਂ ਦੇਖੋ)
2) ਇਕ ਵੈੈੱਬ ਬਰਾਊਜ਼ਰ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ (ਪੇਜ 5 ਦੇਖੋ)
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ਵਵਕਲਪ 1: ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ Zoom ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਡਾਊਨਲਡ ਕਰ (ਵਸਫਾਰਸ਼)
Zoom ਨੂੰ ੂ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤਿੱਕ ਵਧੇਰੇ ਪਹੁੂੰ ਚ ਵਮਲਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਮੁਫਤ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ 
ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ Zoom ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਵਲਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰੋ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਨਵੀਨਤਮ ਅਿੱਪਡੇ ਸ ਇੂੰਸ ਾਲ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
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ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ Zoom ਡਾਊਨਲਡ ਕਰ।
Zoom Client for Meetings ਦਾ ਨਵੀਨਤਮ ਸਸਕਰਨ ਹਾਸਲ
ਕਰਨ ਲਈ https://zoom.us/download’ਤੇ ਜਾਓ।
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ਮੀਵਟਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ
ਆਪਣੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਤਾਰੀਕ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ’ਤੇ, Zoom

ਐਪਲੀਕੇਸ਼   “Join ( ਮਲ 
 

ਨ ਖੋਲ।  ਸ਼ਾ ਹੋਵੋ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।
ਤੁਹਾਨ ਕੋਰ  ਤੋਂ Zoom ਮੀਵ ਗ ਦਾ ਵਲਕ ਵੀ ਵਮਵਲਆ ਹੋਵੇਗਾ।
ਜੇਕ
 

ਰ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਸਧਾ ਇਸ ਵਲਕ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।
ਕੋਰ ਦੀ ਵ ੈੈੱਬਸਾਈ ਵ ਵਿੱਚ ਵ ੀਡੀਓ ਜਾਂ ਫ ੋਨ ਦੇ ਮ ਾਵਧਅਮ ਨ ਾਲ ਪ ੇਸ਼ 

ਹੋਣ ਲਈ ਵ ਸਿੱ ਧੇ ਵ ਲੂੰ ਕ ਵੀ ਸ਼ ਾਮਲ ਹੋ ਸ ਕਦੇ ਹ ਨ। 
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ਮੀਵਟਗ ਆਈ.ਡੀ. ਅਤ ਪਾਸਕੋਡ ਦਾਖਲ ਕਰ
ਕੋਰ  ਦੁਆਰਾ ਤਹਾਨ ਵਦਤੀ ਗਈ ਗਈ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ. ਦਾਖਲ
ਕਰ। ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ 'ਤੇ ਪਾਸਕੋਡ ਦਰਜ ਕਰ। (ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਕੋਰ  ਦੁਆਰ  

  
ਾ ਭੇਜ ਗਏ Zoom ਮੀਵ ਗ ਸਦ ਵਵਚ 

     
ਹਵ

 ੇ
ਗ

 
ੀ)ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮਦਾਖਲਕਰਨਾ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤਕਰਤਾਂ ਜੋ ਵਕ ਕੋਰ 

ਤੁਹਾਨ ਪਛਾਣ ਸਕ। ਵਫਰ “Join (ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ।
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ਵਲੂੰ ਕ ਦੀ ਚੋਣ
ਕਰੋ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

“Join (ਸ਼ਾਮਲ
ਹੋਵੋ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ

https://zoom.us/download
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ਨੋਟ: 

ਇਹਨਾਂ ਪੜਾਵਾਂ ਦੇ ਵਵਚਾਲੇ, Zoom ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ Zoom

ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰ ਕ ੇਇਸ ਨੂੰ ੂ ਖੋਲਣ ਲਈ ਆਖ 

ਸਕਦਾ ਹੈ।   “Launch Meeting (ਲਾਂਚ ਮੀਵ ੂੰਗ)” ਦੀ ਚੋਣ 

ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਲੋੜ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਪੌਪ-ਅਿੱਪ ਸਕਰੀਨ ’ਤੇ “Open  

 zoom.us (zoom.us ਖੋਲੋ)”। 
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ਆਪਣ ਆਡੀਓ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵਪਊ ਰ ਵਵਚ ਮਾਈਕਫੋਨ ਹੈ, ਤਾਂ “  Computer

 Audio( ਕਵਪਊ ਰ ਆਡੀਓ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ। ਵਫਰ “ Join with

 Computer Audio( ਕਵਪਊ ਰ ਆਡੀਓ ਨਾਲ ਜੁੜ)ੋ” ਦੀ ਚੋਣ
ਕਰੋ 

ਜੇਕ।ਰ   ਤੁਹਾਡੇ ਕਵਪਊ ਰ ਵਵਚ ਮਾਈਕਫੋਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ “Phone

Call (ਫੋਨ ਕਾਲ)” ਚੁਣੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਡਲਾਈਨ ਜਾਂ ਮੋਬਾਈਲ
ਫੋਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਦਤੇ ਗਏ ਨਬਰਾਂ ਵਵਚੋਂ ਇਕ ਡਾਇਲ
ਕਰੋ। ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ ’ਤੇ, # ਵਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ.
ਦਾਖਲ ਕਰੋ। ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ ’ਤੇ, # ਵਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਰਤੀਭਾਗੀ
ਆਈ.ਡੀ. ਦਾਖਲ ਕਰੋ। (ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪਰਤੀਭਾਗੀ ਆਈ.ਡੀ.
  ,  # )

ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਵਵਆਵਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਇਲ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਰ  ਨੂੰ ੂ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ। 

ੂੂੰ ੂੰ ਿੱ
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ਿੱ5 

ਵੀਡੀਓ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵਿੱ ੋ
Zoom ਤੁਹਾਨ ਵੀਡੀਓ ਦੇ ਨਾਲ  ਜਾਂ ਵੀਡੀਓ ਦੇ ਬਗੈਰ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰੇਗਾ। ਖਲੁਣ ਵਾਲੀ ਵਵਡੋ ਵਵਚ ਤੁਹਾਨ
ਇਕ ਪਰੀਵਵਊ ਵਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗਾ। “(Join with Video  ਵੀਡੀਓ ਨਾਲ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।

ਕੋਈ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ
ਨਹੀਂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

https://zoom.us
https://zoom.us


Zoom ’ਤੇ ਆਪਣੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ। 4 

ਨੋਟ: 

ਤੁਹਾਡੇ ਆਉਣ ’ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਇਿੱਕ ਵੇਵ ੂੰਗ ਰੂਮ ਵਵਿੱ ਚ ਰਿੱ ਵਖਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਂ ਆਉਣ ’ਤੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਮੀਵ ੂੰਗ ਵਵਿੱ ਚ 

ਆਉਣ ਦੇਵੇਗਾ। 
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ਆਪਣ ਮਾਈਕਫੋਨ ਨ ਵਮਊਟ ਕਰ ਅਤ ਇਹ ਜਾਂਚ ਕਰ ਵਕ ਤਹਾਡਾ
ਵੀਡੀਓ ਚਾਲ ਹੈ।
ਇਕ ਵਾਰ ਜਦ ਤਸੀਂ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਹੋਵ, ਤਾਂ ਇਹ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ
ਮ
 
ਾਈਕਰੋਫੋਨ ਵਮਊ  ਹੈ ਅਤ ਤਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ ਚਾਲ ਹੈ।
ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡ ਮਾਈਕਰੋਫਨ ਜਾਂ ਕੈਮਰਾ ਆਈਕਾਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਲਾਲ
ਸਲਸ਼ ਹਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ। ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਵਕ ਤਹਾਡ
ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਆਈਕਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਇਕ ਲਾਲ ਸਲਸ਼ ਹੈ ਅਤ (ਵਮਊ 
ਹੈ) ਅਤ ਇਹ ਵਕ ਤੁਹਾਡ ਕੈਮਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਚਾਲ ਹੈ)।

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਬੂੰਦ
(ਵਮਊ ) ਵੀਡੀਓ ਚਾਲੂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਵਵਕਲਪ 2: ਵਕਸ ਵੈੱਬ ਬਰਾਊਜ਼ਰ ਰਾਹੀਂ ਜੁੜ
ਤੁਸੀਂ ਕਰੋਮ, ਫਾਇਰਫੋਕਸ, ਸਫਾਰੀ, ਇੂੰ ਰਨੈ  ਐਕਸਪਲੋਰਰ 10 ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਉੱਚ ਸੂੰਸਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਕਸੇ ਵੀ ਵੈੈੱਬ ਬਰਾਊਜ਼ਰ ਰਾਹੀਂ ਜੁੜ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ੇ ੈ ੋ

 

ਵੈੈੱਬ ਬਰਾਊਜ਼ਰ ’ਤੇ
Zoom ਖੋਲੋ।

1

ਮੀਵਟਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ
ਆਪਣੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਤਾਰੀਕ ’ਤੇ, ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ
https://zoom.us/join ’ਤੇ ਜਾਓ।
ਤੁਹਾਨ ਕੋਰ  ਤੋਂ Zoom ਮੀਵ ਗ ਦਾ ਵਲਕ ਵੀ ਵਮਵਲਆ ਹੋਵੇਗਾ।
ਜੇਕਰ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤਸੀਂ ਵਸਧਾ ਇਸ ਵਲਕ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦ 
 

ਹੋ।
ਕੋਰ ਦੀ ਵ ੈੈੱਬਸਾਈ ਵ ਵਿੱਚ ਵ ੀਡੀਓਜਾਂ ਫ ੋਨ ਦੇ ਮ ਾਵਧਅਮਨ ਾਲ ਪ ੇਸ਼ 

ਹੋਣਲਈ ਵ ਸਿੱ ਧੇ ਵ ਲੂੰ ਕ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸ ਕਦੇਹਨ । 
 

ੰ ਿੱ ੋ

 

ੂੂੰ ੂੰ ੂੰ
ੁ ਿੱ ੂੰ ੇ

2

 

ਮੀਵਟਗ ਆਈ.ਡੀ. ਅਤ ਪਾਸਕਡ ਦਾਖਲ ਕਰੰ ੇ ੋ ੋ
ਕੋਰ  ਦਆਰਾ ਤਹਾਨ ਵਦਤੀ ਗਈ ਗਈ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ. ਦਾਖਲ
ਕਰ। ਸਕਤ ਵਮਲਣ 'ਤੇ ਪਾਸਕੋਡ ਦਰਜ ਕਰ। (ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਕੋਰ  ਦਆਰਾ ਭਜ ਗਏ Zoom ਮੀਵ ਗ ਸਦ ਵਵਚ ਹੋਵੇਗੀ)
ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ ਦਾਖਲ ਕਰਨਾ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਤਾਂ ਜੋ ਵਕ
ਕੋਰ  ਤਹਾਨ ਪਛਾਣ ਸਕ। ਵਫਰ “ (  Joinਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ )” ਦੀ ਚੋਣ
ਕਰ।

ੁ ੁ ੂੂੰ ੂੰ
ੋ ੂੰ ੇ ੋ

ੁ ੇ ੇ ੂੰ ਿੱ ੇ ਿੱ
ੋ

ੁ ੂੂੰ ੇ ੋ
ੋ

ਨੋਟ: 

ਇਹਨਾਂ ਪ ੜਾਵਾਂ ਵ ਵਚਾਲੇ, Zoom ਤ ੁਹਾਨੂੰ ੂ ਐ ਪਲੀਕੇਸ਼ਨ 

ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਨ ਜਾਂ ਵ ੈੈੱਬ ਬ ਰਾਊਜ਼ਰ ਨ ਾਲ ਸ਼ ਾਮਲ ਹ ੋਣ ਲਈ  

ਵੀ ਕਹ ੇਗਾ।  “ (  Join from Your Browserਆਪਣੇ 

ਬਰਾਊਜ਼ਰ ਰ ਾਹੀਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੋਵੋ )” ਦੀ ਚ ੋਣ ਕ ਰੋ। 

ਵਲੂੰ ਕ ਦੀ ਚੋਣ
ਕਰੋ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

https://zoom.us/join


Zoom ’ਤੇ ਆਪਣੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ। 6 

3 

 

ਆਪਣ ਆਡੀਓ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੇ ੋ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵਪਊ ਰ ਵਵਚ ਮਾਈਕਫੋਨ ਹੈ, ਤਾਂ “  Computer

 Audio( ਕਵਪਊ ਰ ਆਡੀਓ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ। ਵਫਰ “ Join with

( Computer Audioਕਵਪਊ ਰ ਆਡੀਓ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ)”

ਦੀ  ਚੋਣ ਕਰੋ।
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵਪਊ ਰ ਵਵਚ ਮਾਈਕਫੋਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ “ Phone

Call(ਫੋਨ ਕਾਲ)” ਚੁਣੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਡਲਾਈਨ ਜਾਂ ਮੋਬਾਈਲ
ਫੋਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਦਤੇ ਗਏ ਨਬਰਾਂ ਵਵਚੋਂ ਇਕ ਡਾਇਲ
ਕਰੋ। ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ ’ਤੇ, # ਵਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ.
ਦਾਖਲ ਕਰੋ। ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ ’ਤੇ, # ਵਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਰਤੀਭਾਗੀ
ਆਈ.ਡੀ. ਦਾਖਲ ਕਰੋ। (ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪਰਤੀਭਾਗੀ ਆਈ.ਡੀ.
 ਨਹੀਂ ਹੈ,  #  ਤਾਂ ਦਬਾਓ)

ੂੰ ਿੱ ਰੋ
ੂੰ

ੂੰ

ੂੰ ਿੱ ਰੋ
ੈਂ

ਿੱ ੂੰ ਿੱ ਿੱ
ੂੰ ੂੰ ੂੰ

ੂੰ ੂੰ

ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਵਵਆਵਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਇਲ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਰ  ਨੂੰ ੂ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ। 

ੂੂੰ ੂੰ ਿੱ
ਿੱ ੂੰ ਿੱ ੂੂੰ

ਿੱ4

ਵੀਡੀਓ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵਿੱ ੋ
Zoom ਤੁਹਾਨ ਵੀਡੀਓ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂ ਵੀਡੀਓ ਦੇ ਬਗੈਰ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰੇਗਾ। ਖਲੁਣ ਵਾਲੀ ਵਵਡੋ ਵਵਚ ਤੁਹਾਨ
ਇਕ ਪਰੀਵਵਊ ਵਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗਾ। “( Join with Videoਵੀਡੀਓ ਨਾਲ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਕੋਈ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ
ਨਹੀਂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਨੋਟ: 

ਤੁਹਾਡੇ ਆਉਣ ’ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਇਿੱਕ ਵੇਵ ੂੰਗ ਰੂਮ ਵਵਿੱ ਚ ਰਿੱ ਵਖਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਂ ਆਉਣ ’ਤੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਮੀਵ ੂੰਗ ਵਵਿੱ ਚ 

ਆਉਣ ਦੇਵੇਗਾ। 

5 

ਆਪਣ ਮਾਈਕਫਨ ਨ ਵਮਊਟ ਕਰ ਅਤ ਇਹ ਜਾਂਚ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਵੀਡੀਓ
ਚਾਲ ਹੈ।
ਇਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤਸੀਂ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਹੋਵ, ਤਾਂ ਇਹ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ
ਵਮਊ  ਹੈ ਅਤ ਤਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ ਚਾਲ ।
 

ਹੈ
ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਜਾਂ ਕੈਮਰਾ ਆਈਕਾਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਲਾਲ ਸਲਸ਼ ਹਦਾ ਹੈ, 

ਤਾਂ ਉਹ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ। ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਆਈਕਨ ਦੇ
ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਇਕ ਲਾਲ ਸਲਸ਼ ਹੈ ਅਤ (ਵਮਊ  ਹੈ) ਅਤ ਇਹ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ
ਨਹੀਂ ਹੈ (ਚਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ)।

ੇ ਰੋ ੋ ੂੰ ੋ ੇ ੋ
ੂ

ਿੱ ੁ ੂੰ ਿੱ ੋ ੋ
ੇ ੁ ੂ

ੇ ੈ ੁੂੰ
ੂੰ ੇ ੋ ੇ

ਿੱ ੈ ੇ ੇ
ੂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਬੂੰਦ
(ਵਮਊ ) ਵੀਡੀਓ ਚਾਲੂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 



Zoom ’ਤੇ ਆਪਣੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ। 8 

ਸਮਾਰਟਫੋਨ ਜਾਂ ਟੈਬਲਟ ਤਕ ਪਹੁਚੈ ਿੱ ੰ
ਸਮਾਰ ਫੋਨ ਜਾਂ  ੈਬਲ  ’ਤੇ Zoom ਤਕ ਪਹੁਚ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ Zoom ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ੈ ਿੱ ੂੰ

ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ 'ਤੇ Zoom ਐਪਲੀਕਸ਼ਨ ਡਾਊਨਲਡ ਕਰੇ ੋ ੋ
Zoom ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਮੁਫਤ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ ਪਵਹਲਾਂ ਹੀ Zoom ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਵਲਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰੋ ਵਕ ਤੁਸੀਂ 
ਨਵੀਨਤਮ ਅਿੱਪਡੇ ਸ ਇੂੰਸ ਾਲ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ੋ ੋ
ੈ

ੂੰ
1

ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ’ਤੇ Zoom ਡਾਊਨਲਡ ਕਰ।
ਆਪਣੇ  ੈਬਲ  ਜਾਂ ਸਮਾਰ ਫੋਨ ’ਤੇ App store ਜਾਂ Google 
play ’ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ Zoom Cloud Meetings ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ
ਇਸ ਾਲ ਕਰੋ।

 

2

ਮੀਵਟਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ
ਆਪਣੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਤਾਰੀਕ ਅਤ ਸਮੇਂ ’ਤੇ, Zoom ਐਪਲੀਕਸ਼ਨ
ਖੋਲ। “ (  Join Meetingਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ )”  
 

ਦੀ ਚਣ ਕਰ।
ਤੁਹਾਨ ਕੋਰ  ਤੋਂ Zoom ਮੀਵ ਗ ਦਾ ਵਲਕ ਵੀ ਵਮਵਲਆ ਹਵੇਗਾ। ਜਕਰ ਅਵਜਹਾ
ਹੈ, ਤਾਂ ਤਸੀਂ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ।
 

ਇਸ ਵਲਕ ’ਤੇ  ਪ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦ ਹੋ
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵਡਵਾਈਸ ਦੇ ਬਰਾਊਜ਼ਰ ਵਵਚ https://zoom.us/join ’ਤੇ ਵੀ ਜਾ
ਸਕਦ ਹੋ। Zoom ਤੁਹਾਨ Cloud Meetings (ਕਲਾਊਡ ਮੀਟ ਗ) 
ਐਪਲੀਕਸ਼ਨ ਖਲਣ ਲਈ ਕਹਗਾ। “ (  Openਖਲ )” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ। ਵਫਰ
“ (  Join Meetingਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵ )” ’ਤੇ    ੈਪ ਕਰ।
ਕੋਰ ਦੀ ਵ ੈੈੱਬਸਾਈ ਵ ਵਿੱਚ ਵ ੀਡੀਓ ਜਾਂ ਫ ੋਨ ਦੇ ਮ ਾਵਧਅਮ ਨ ਾਲ ਪ ੇਸ਼ ਹ ੋਣ ਲਈ  

ਵਸਿੱ ਧੇ ਵ ਲੂੰ ਕ ਵੀ ਸ਼ ਾਮਲ ਹੋ ਸ ਕਦੇ ਹਨ।  
 

ੰ ਿੱ ੋ
ੇ ੇ

ੋ ੂੰ ਿੱ ੋ ੋ ੋ
ੂੂੰ ੂੰ ੂੰ ੋ ੇ
ੁ ੂੰ ਿੱ ੂੰ ੈ ੇ

ਿੱ
ੇ ੂੂੰ ਿੰ
ੇ ੋ ੇ ੋ ਹੋ ੋ

ੂੰ ਿੱ ੋ ੋ

 

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਵਲੂੰ ਕ ਦੀ ਚੋਣ
ਕਰੋ

Zoom 
ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ
ਵਵਿੱਚ “ Join  

Meeting
 (ਮੀਵ ੂੰਗ ਵਵਿੱ ਚ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ )” ਦੀ
ਚੋਣਕਰੋ। 

ਇਿੱਕ ਬਰਾਊਜ਼ਰ 
ਤੋਂ “ Join  

Meeting
 (ਮੀਵ ੂੰਗ ਵਵਿੱ ਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ )” 
ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

https://zoom.us/join
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ੰ ੇ ੋ
ੂੂੰ ੂੰ

ੂੰ ਿੱ ਿੱ ੂ
ੋ ੋ ੇ

3

ਆਪਣੀ ਮੀਵਟਗ ਆਈ.ਡੀ. ਅਤ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦਾਖਲ ਕਰ
ਕੋਰ  ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨ ਵਦਤੀ ਗਈ ਗਈ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ.
ਦਾਖਲ ਕਰੋ। (ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕੋਰ  ਦੁਆਰਾ ਭੇਜੇ ਗਏ Zoom

ਮੀਵ ਗ ਸਦੇ ਵਵਚ ਹੋਵੇਗੀ) ਆਪਣਾ ਪਰਾ ਨਾਮ ਦਰਜ ਕਰਨਾ
ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਤਾਂ ਜੋ ਵਕ ਕਰ  ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਸਕ। ਵਫਰ
“( Joinਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ। 

ੋ ੋ
ੂੰ

ੇ ੂੰ ਿੱ ਿੱ
ਿੱ4

ਪਾਸਕਡ ਦਾਖਲ ਕਰ
ਸਕੇਤ ਵਮਲਣ 'ਤੇ ਪਾਸਕੋਡ ਦਰਜ ਕਰੋ। (ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕੋਰ 
ਦੁਆਰਾ ਭੇਜ ਗਏ Zoom ਮੀਵ ਗ ਸਦੇ ਵਵਚ ਹੋਵੇਗੀ) ਵਫਰ
“Continue (ਜਾਰੀ ਰਖੋ)" ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ। 

ੇ ੋ
ੈ ੰ ੈ

ੈ ੰ ੈ

ਿੱ ੂੰ ਿੱ ਿੱ
5

ਆਪਣ ਆਡੀਓ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ  ੈਬਲ  ਜਾਂ ਸਮਾਰ ਫੋਨ ਇਟਰਨਟ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ
ਹੈ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸੈਲੂਲਰ ਡੈਟਾ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,
ਤਾਂ “( Wifi Or Cellular Dataਵਾਈ-ਫਾਈ ਜਾਂ ਸੈਲੂਲਰ
ਡੈ ਾ )” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ  ੈਬਲ  ਜਾਂ ਸਮਾਰ ਫੋਨ ਇਟਰਨਟ ਨਾਲ ਜੁਵੜਆ
ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਤੁਸੀਂ ਸੈਲੂਲਰ ਡੈਟਾ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਨਹੀਂ
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ “( Dial Inਡਾਇਲ ਇਨ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ। ਵਫਰ
ਵਦਤੇ ਗਏ ਡਾਇਲ ਇਨ ਨਬਰਾਂ ਵਵਚੋਂ ਵਕਸੇ ਇਕ ਦੇ ਫੋਨ ਆਈਕਨ ’ਤੇ
 ੈਪ ਕਰੋ ਅਤੇ “( Dialਡਾਇਲ)” ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।

 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਵਵਆਵਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਇਲ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਰ  ਨੂੰ ੂ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ। 

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਵਾਈ-ਫਾਈ ਜਾਂ ਸੈਲੂਲਰ ਡੈ ਾ

ਡਾਇਲ ਇਨ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਨੋਟ: 

ਤੁਹਾਡੇ ਆਉਣ ’ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਇਿੱਕ ਵੇਵ ੂੰਗ ਰੂਮ ਵਵਿੱ ਚ ਰਿੱ ਵਖਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਂ ਆਉਣ ’ਤੇ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਮੀਵ ੂੰਗ ਵਵਿੱ ਚ 

ਆਉਣ ਦੇਵੇਗਾ। 

ੇ ਰੋ ੂੰ ੋ ੇ ੋ ੁ
ੂ

ਿੱ ੋਂ ੁ ੂੰ ਿੱ ੋ ੋ
ੇ ੁ ੂ

ੇ ੋ
ੈ ੁੂੰ ੂੰ ੇ ੋ ੁ ੇ

ਿੱ ੈ ੇ
ੇ ੂ

6

ਆਪਣ ਮਾਈਕਫੋਨ ਨ ਵਮਊਟ ਕਰ ਅਤ ਇਹ ਜਾਂਚ ਕਰ ਵਕ ਤਹਾਡਾ
ਵੀਡੀਓ ਚਾਲ ਹੈ।
ਇਕ ਵਾਰ ਜਦ ਤਸੀਂ ਮੀਵ ਗ ਵਵਚ ਹੋਵ, ਤਾਂ ਇਹ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ
ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਵਮਊ  ਹੈ ਅਤ  
 

ਤਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ ਚਾਲ ਹੈ।
ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡ ਮਾਈਕਰੋਫਨ ਜਾਂ ਕੈਮਰਾ ਆਈਕਾਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਲਾਲ
ਸਲਸ਼ ਹਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ। ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਵਕ ਤਹਾਡ
ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਆਈਕਨ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਇਕ ਲਾਲ ਸਲਸ਼ ਹੈ ਅਤ (ਵਮਊ 
ਹੈ) ਅਤ ਇਹ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਚਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ)।

 

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਬੂੰਦ
(ਵਮਊ ) ਵੀਡੀਓ

ਚਾਲੂ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਟੈਲੀਫੋਨ ਤਕ ਪਹਚ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਡੀਓ ਅਤੇ ਵੀਡੀਓ ਨਾਲ ਵਡਵਾਈਸ ਤਕ ਪਹੁਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਲਡਲਾਈਨ ਅਤੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ
Zoom ’ਤੇ ਇਕ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਡਾਇਲ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ਇਸ ਵਵਕਲਪ ਦੀ ਲੜ ਹੈ, ਤਾਂ
ਕੋਰ  ਨ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ, ਖਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ਵਵਆਵਖਆ ਦੀ ਲੜ ਹੈ।

ਿੱ ੂੰ ੈਂ
ਿੱ ਿੱ ਿੱ ੂੂੰ ੋ

ੂੂੰ ੂੂੰ ੋ

ਿੱ ੰ

Zoom ਵਵਚ ਡਾਇਲ ਕਰਿੱ ੋ
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਲੈਂਡਲਾਈਨ ਜਾਂ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ’ਤੇ ਡਾਇਲ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਹੋਰਨਾਂ ਪਰਤੀਭਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕੋਗੇ, ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖ 

ਸਕਣਗੇ। ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ੂ ਸੁਣ ਸਕੋਗੇ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ੂ ਸੁਣ ਸਕਣਗੇ। 

 

ੰ ਿੱ ੋ ੇ ੋ
ੂੂੰ ੇ ਿੱ ਿੱ ੂੰ ੂੂੰ

ੂੰ ਿੱ ਿੱ ਿੱ
ੂੰ ਿੱ

ਿੱ ਿੱ ੂੰ ੂੂੰ
ੂੰ ੋ

ੂੂੰ ਿੱ ੂੰ ਿੱ
ੂੰ ਿੱ ੋ

1

Zoom ਮੀਵਟਗ ਸਦਾ ਖੋਲ ਅਤ ਡਾਇਲ ਕਰ
ਤੁਹਾਨ ਕੋਰ  ਤੋਂ ਵਮਲ ਸਦੇ ’ਤੇ ਜਾਓ। ਸੂਚੀਬਧ ਵਕਸੇ ਵੀ ਨਬਰ ਨ ਡਾਇਲ
ਕਰੋ। (ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਮਾਂ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਸੂੰ ਵਖਆ ਚੁਣ ਸਕਦੇ 
ਹੋ , ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ)

ਤੁਸ  Zoom ਮੀਿਟੰਗ ਸੱਦੇ ਿਵੱਚ ਸੂਚੀਬੱਧ “) One tap mobileਵਨ ਟੈਪ 
ਮੋਬਾਈਲ(” ਨੰਬਰ  ਿਵੱਚ  ਿਕਸੇ ਦੀ ਚੋਣ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸ  ਇਹਨ  
ਿਵੱਚ  ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਨੰਬਰ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤ  ਤੁਹਾਨ ਆਪਣੀ ਮੀਿਟੰਗ 
ਆਈ.ਡੀ. ਅਤੇ ਪਾਸਕੋਡ ਦਰਜ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ  ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਸ  ਪੜਾਅ 2 
ੂਨੰ ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੀਿਟੰਗ ਹੋਸਟ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਤ  ਬਾਅਦ ਤੁਸ  ਮੀਿਟੰਗ 

 - -    
 

ਿਵੱਚ ਖੁਦ ਬ ਖੁਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਵੋਗ।ੇ  

ਕੋਰਟ ਦੀ ਵ ੈ ਬਸਾਈਟ ਿ ਵੱਚ ਵ ੀਡੀਓ ਜ  ਫੋ ਨ ਦੇ ਮ ਾਿਧਅਮ ਨਾ ਲਪ ੇਸ਼ ਹ ੋਣ ਲਈ  
ਿਸੱਧੇ ਿ ਲੰਕ ਵੀ ਸ਼ਾ ਮਲ ਹ ੋ ਸ ਕਦੇ ਹਨ।  

 

ੰ ੇ ੋ ੋ
ੂੂੰ ਿੱ ੂੰ

ੂੰ ੂੰ ਿੱ ੇ
ੂੰ ੇ

ੂੰ ਿੱ ਿੱ ੂੰ
ੂੰ ੈ

2

ਮੀਵਟਗ ਆਈ.ਡੀ. ਅਤ ਪਾਸਕਡ ਦਾਖਲ ਕਰ
ਕੋਰ  ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨ ਵਦਤੀ ਗਈ ਮੀਵ ਗ ਆਈ.ਡੀ. ਦਾਖਲ ਕਰੋ। ਉਸ ਤੋਂ
ਬਾਅਦ # ਦਾ ਵਚਨ ਲਗਾਓ। ਪਾਸਕੋਡ ਦਰਜ ਕਰੋ, ਜੇਕਰ ਸਕੇਤ  ਵਦਤਾ ਜਾਵ,

ਤਾਂ # ਵਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ। (ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕੋਰ  ਦੁਆਰਾ ਭੇਜ ਗਏ Zoom

ਮੀਵ ਗ ਸਦੇ ਵਵਚ ਹੋਵੇਗੀ।) ਮੀਵ ਗ ਹੋਸ  ਦੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਸੀਂ
ਮੀਵ ਗ ਨਾਲ ਕੁਨਕ  ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ।

 

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਸਥਾਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਡਾਇਲ ਕਰੋ

ਇਿੱਕ  ੈਪ ਮੋਬਾਈਲ ਨਾਲ ਡਾਇਲ
ਕਰੋ

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ
— ਅੰਗਰੇਜ਼ 

ੇ ਰੋ ੂੰ ੋ
ਿੱ ੋਂ ੁ ੁ ੈ ੇ ੇ ੇ ੁ ੇ ੋ ਿੱ

ਿੱ ੋ ਰੋ
ੋਂ ੁ ੋ ੇ ੁ ੂੂੰ ੁ ੋ ੇ

ੂੂੰ ੋ3

ਆਪਣ ਮਾਈਕਫੋਨ ਨ ਵਮਊਟ ਕਰ
ਇਕ ਵਾਰ ਜਦ ਤਸੀਂ ਕਨਕ  ਹੋ ਜਾਂਦ ਹੋ, ਅਤ ਜਕਰ ਤਹਾਡ  ੈਲੀਫਨ ਵਵਚ
ਵਮਊ  ਸਮਰਥਾਵਾਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਈਕਫੋਨ ਵਮਊ 
ਹੈ। ਜਦ ਤਸੀਂ ਬਲ ਰਹ ਹੋ, ਤਾਂ ਖਦ ਨ ਅਨਵਮਊ  ਕਰਨਾ ਸਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਅਤ
ਜਦੋਂ  ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਖੁਦ ਨ ਵਮਊ  ਕਰਨਾ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ। 

ਕੋਰਟ ਓਪਭੋਗੀਆ ਂਲਈ— ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
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ਤੁਹਾਡ ੇਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਭਾਗ ਲਣ ਲਈ ਨਕਤੇ।ਿੱ ੈ ੁ
1. ਇਕ ਸ਼ਾਂਤ ਸਥਾਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ ਵਜਥੇ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਬਗੈਰ ਵਕਸੇ ਰੁਕਾਵ  ਦੇ ਅਤੇ ਕਮ ਜਾਂ ਡਰਾਈਵ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਬਗੈਰ ਕੁਝ

ਘਵ ਆਂ ਤਕ ਰਵਹ ਸਕ। ਇਸ ਦੀ ਬਹੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਸਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਾਂਤ ਖੇਤਰ ਜਾਂ ਇਕ ਵਨੈੱਜੀ
ਸਥਾਨ ਚੁਣੋ।

2. ਇਸ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ ਵਕ ਤੁਹਾਡੀ ਬੈਕਗਰਾਊਂਡ ਕੋਰ  ਲਈ ਉਵਚਤ ਹੈ।
3. ਕੋਰ  ਦੇ ਕੈਲਡਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ, ਤੁਹਾਨ ਆਪਣੇ ਮਾਮਲ ਨ ਬੁਲਾਏ ਜਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤਕ ਇਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤਕ

ਵਕ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਨਹੀਂ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦ ਤਕ ਤੁਹਾਨ ਵੇਵ ਗ ਰੂਮ ਵਵਚ ਰਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
4. ਉਵਚਤ ਪਵਹਰਾਵਾ ਪਾਓ। ਹਾਲਾਂਵਕ ਤੁਸੀਂ ਵਨੈੱਜੀ ਰੂਪ ਵਵਚ ਕੋਰ  ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਪਰ ਵਜਸ ਪਵਹਰਾਵ ੇਦੀ ਤੁਸੀਂ ਚੋਣ ਕਰਦ ਹੋ, ਉਸ ਵਵਚ

ਕੋਰ  ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਵਦਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵਕਸ ਅਵਜਹ ਪਵਹਰਾਵੇ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਜੋ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਪਸ਼ੇਵਰ ਦਫਤਰ ਜਾਂ ਵਬਜਨੈੱਸ ਸੈਵ ਗ
ਵਵਚ ਪਵਹਨ ਸਕਦ ੇਹੋਵੋ।

5. ਜਜ ਨ “Your Honor (ਯੂਅਰ ਆਨਰ)” ਕਵਹ ਕੇ ਸਬੋਧਨ ਕਰੋ।

6. ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸੁਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਤੁਹਾਨ ਕੋਈ ਤਕਨੀਕੀ ਕਵਠਨਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜਜ ਨ ਦਸੋ।
7. ਰੁਕਾਵ  ਨਾ ਪਾਓ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ  ੂਲਬਾਰ ’ਤੇ “Reactions (ਪ੍ਰਤੀਟਕਟਿਆਵਾਂ)” ਦੇ ਤਵਹਤ “  raise

 hand( ਹਥ ਖੜ੍ਹਾ ਕਿੋ)” ਆਈਕਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਦੂਸਵਰਆਂ ਨ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਵੀਡੀਓ ਦੇ
ਅਗੇ ਇਕ ਛੋ ਾ ਵਜਹਾ ਹਥ ਰਖੇਗਾ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹੈ।

8. ਹਰ ਸਮੇਂ ਕੈਮਰੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ਰਹੋ। ਯਾਦ ਰਖੋ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਕੈਮਰਾ ਚਾਲੂ ਹੋਣ ’ਤੇ ਹੋਰ ਲਕ ਤੁਹਾਨ ਦੇਖ ਸਕਣਗੇ।
9. ਜਦੋਂ ਤਕ ਤੁਸੀਂ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਦ ਤਕ ਵਮਊ  ਰਹੋ। ਯਾਦ ਰਖੋ ਵਕ ਜਦੋਂ ਤਕ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਈਕਰੋਫੋਨ ਵਮਊ  ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦ

ਤਕ ਹੋਰ ਲਕ ਤੁਹਾਨ ਸੁਣ ਸਕਣਗੇ।
10. ਇਸ ’ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ https://www.courts.ca.gov/VRI.htm   ’ਤੇ ਵੀਡੀਓਜ਼ ਦੇਖ।ੋ

o Zoom ’ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਕੋਰ  ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਲਈ ਵਤਆਰੀ
o Zoom ’ਤੇ ਆਪਣੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਦੀ ਕੋਰ  ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵਵਚ ਵਕਵੇਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਹੈ
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