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	آهدام ندش یارب هسلج میزاج ادهاگد رد  Zoom –   منهاریا عورش عیرس 
	 1دستگاه  خود  ر ا انتخاب  کنید 
	 2توصیه شده  – اپلیکیشن     ZOOMر ا دانلود  کنید 
	 3تست  دوربین   و میکروفون  
	 4یک  مکان  ساکت  انتخاب  کنید  
	 5اتصال  به  اینترنت  ی ا سیگنال  آنتن دهی  تلفن  ر ا بررسی  کنید  
	 6پوشیدن  لباس  مناسب  ر ا مدنظر  قرار  دهید 
	 7مطالب  خود  ر ا آماده  کنید  
	 8در  صورت  نیاز  به  راهنمایی،  ب ا دادگاه  تماس  بگیرید  




